
<img alt="Akademia szachowa z SOK Zapraszamy na kurs szachowy składający się z 24 lekcji
trwających średnio od kilkunastu do dwudziestu paru minut. Od 8 marca przez 24 dni, codziennie
będziemy publikować na naszej stronie www.sok.info.pl oraz fanpage`u film – jedną lekcję. Co
ważne, lekcje nie będą usuwane, a więc w trakcie kursu będzie można wrócić do tematu, który nam
umknął lub lekcji, którą ominęliśmy. Z kursu mogą korzystać zarówno dorośli, jak i dzieci.
„Akademia szachowa z SOK" to="" wykłady="" specjalisty="" wraz="" z="" przykładowymi=""
ćwiczeniami.="" prowadzący="" w="" bardzo="" prosty="" i="" klarowny="" sposób=""
przekazuje="" podstawową="" wiedzę="" zakresu="" szachów.="" zajęcia="" online="" prowadzi=""
jarosław="" galej.="" pomysłodawca="" założyciel="" stowarzyszenia="" szkółka="" szachowa=""
białymstoku.="" sędzia="" szachowy="" organizator="" wielu="" imprez="" sportowych.=""
animator="" życia="" szachowego="" na="" podlasiu.="" prezes="" klubu="" jagiellonia=""
białystok.="" najlepszy="" polski="" trener="" najmłodszej="" kategorii="" wiekowej,="" dzieci=""
do="" lat="" 6.="" jego="" zawodnicy="" zdobyli="" okresie="" 2014-2020="" dziesięć=""
medali="" mistrzostw="" polski,="" tym="" 4="" złote.="" szkoleniowiec="" przyszłych=""
instruktorów="" sportu="" nauczycieli="" szachów.="" wydarzenie="" facebooku:="" https:=""
www.facebook.com="" events="" 489472122148894="" "="" data-cke-saved-
src="/g/i/231/23136/155833118_2944948099071601_4880365755414070147_o-0-1428x2000.jpg"
src="/g/i/231/23136/155833118_2944948099071601_4880365755414070147_o-0-1428x2000.jpg"
style="height:980px; width:700px">

Więcej informacji: https://sok.info.pl/akademia-szachowa-z-sok/
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